
TITRE PROFESSIONNEL 
Assistant De Vie aux Familles

La MFR "La Saillerie" s'inscrit depuis 1983 dans le réseau du service
à la personne. 

Située au cœur de la ville d'Angers, la MFR met au profit des
personnes souhaitant se former aux différents métiers du sanitaire
et du social, son expertise.

Notre centre

100 %
Accompagnement individualisé

Formateurs qualifiés
Plateaux techniques sur place

Fort partenariat avec les employeurs
Thématiques diversifiées 

Convivialité

TAUX DE RÉUSSITE A
L’EXAMEN (2023)

TAUX D’INSERTION PRO
(2022) NOS +

9 mois de formation Alternance ou formation
continue

76%

Devis sur demande



CCP1
ENTRETENIR LE

LOGEMENT ET LE LINGE
D’UN PARTICULIER

Posture professionnelle
Techniques d’entretien du logement

Techniques d’entretien du linge
Communication

CCP2
ACCOMPAGNER LA

PERSONNE DANS SES
ACTIVITÉS ESSENTIELLES
DU QUOTIDIEN ET DANS

SES PROJETS
Communication

Le matériel d’ergonomie
Aide à la toilette

Aide au repas
Travaux pratiques cuisine

Le handicap

CCP3
ASSURER LE RELAI DU

PARENT DANS LA GARDE
DE L'ENFANT À DOMICILE

Communication
Le développement de l’enfant

Les techniques de puériculture
Animation - Les jeux 

Aide aux devoirs
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